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Micro-creche BBS Caligram

1A, rue Emile Zola
69700 GIVORS

Projet Educatif et Pédagogique

Ces projets (projet éducatif et projet pédagogique) sont applicables a la micro-créche BBS Caligram
gérée par la Société Coopérative d’Intérét Collectif (SCIC) BOTTINES ET BOTTILLONS SERVICES. lls en

fixent les modalités éducatives d’organisation et de fonctionnement.

Il sont conformes a la réglementation en vigueur, a savoir :

— le décret n°2000-762 du ler aolt 2000 et 'arrété du 26 décembre 2000 relatif aux
personnels des établissements et services d’accueil des enfants de moins de six ans,

— le décret n°2007-230 du 20 février 2007 et le décret n°2010-613 du 7 juin 2010 relatif aux
établissements et services d’accueil des enfants de moins de six ans,

— le décret n° 2021-1131 du 30 aolt 2021 relatif aux assistants maternels et aux
établissements d'accueil de jeunes enfants,

— L'arrété du 23 septembre 2021 relatif a la chartre d’accueil du jeune enfant

— L'arrété du 8 octobre 2021 relatif a I'accueil en surnombre

— les exigences des services de la Caisse d'Allocations Familiales du Rhone et de la Protection

Maternelle et Infantile de la Métropole de Lyon.

Toute famille inscrivant son enfant au sein de La Micro-créche doit avoir pris connaissance des
projets éducatif et pédagogique et y adhérer.

Plan de La Micro-créeche
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ILNOTRE PROJET EDUCATIF

e (Cette micro-créche est localisée au numéro 1A, rue Emile Zola - 69700 GIVORS. Il s’agit d’un local
en RDC d’une superficie 110 m? environ avec un espace extérieur.

e |’amplitude d’ouverture est de 10h30 heures (de 7h30 a 18h), du lundi au vendredi.

e Elle est ouverte sur une base de 47 semaines par an avec une organisation a trouver en fonction
des temps de fermeture des équipements petite enfance situés dans le méme périmetre
géographique.

e Elle accueille jusqu’a 12 enfants de 2 mois a 3 ans, scolarisés ou non, en accueil régulier ou
occasionnel, a temps plein ou partiel, avec ou sans repas.

e Elle accueille les enfants en inter-age, permettant de travailler 'autonomie des plus petits et la
collaboration des plus grands.

e Elle est ouverte a I'accueil d’enfants présentant un handicap ou une maladie chronique.

A. PARTAGER LES VALEURS D’EQUITE, D’ACCESSIBILITE ET DE
COEDUCATION

A l'instar du projet social, le décret le décret du 30 aout 2021 concernant notre secteur d’activité
rappelle que le projet éducatif a pour objet de préciser les dispositions prises pour assurer ’accueil, le
soin, le développement, I’éveil et le bien-étre des enfants.

Notre projet éducatif est élaboré dans la perspective d’assurer a chaque enfant un accueil et un
encadrement de qualité. Cet accueil doit contribuer a I'épanouissement de chaque enfant sans
toutefois que le personnel d’encadrement ne se substitue aux parents.

Notre micro--creche se veut étre une structure a taille humaine respectueuse du rythme et des besoins
des enfants et de leurs familles.

Ce projet est structuré autour de trois axes :

» Un premier axe qui vise a accueillir tous les enfants et leurs parents, dans toutes leurs particularités
et leurs diversités.

> Un deuxiéme axe qui recherche I'épanouissement de I'enfant dans le respect de son individualité.

> Un troisiéme axe vise la formation des professionnels. Les salariés (y compris les apprentis) et les
stagiaires sont accompagnés dans leur projet professionnel.

Ces deux premiers axes se déclinent en actions concretes, lesquelles reposent d’une part sur des
valeurs transversales d’Equité et d’Accessibilité (premier volet) et d’autre part sur des valeurs liées a
la Coéducation (second volet). Le troisieme axe est un outil d’accés a I'emploi.

Accueillir sans discrimination

Equité

v Accueillir toutes les familles et tous les enfants, avec leurs particularités

v Aider a trouver des solutions aux familles qui ont un réel besoin de garde spécifique (demandeurs
d’emploi, réinsertion professionnelle, situations d’urgence...)

v Travailler dans la coopération avec les parents

v’ Favoriser I'entraide familiale

Accessibilité
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Contribuer a lutter contre toute forme d’exclusion
Respecter scrupuleusement le cadre légal et réglementaire
Aménager I'accessibilité physique des équipements
Favoriser la transmission des connaissances

Permettre la formation des professionnels

ASANENENEN

Permettre a I’'enfant de s’épanouir et de bien grandir

Coéducation

v Offrir un accueil bienveillant des enfants et des parents par I’écoute et la convivialité

v' Respecter les besoins de chaque enfant (besoin affectif, besoin physiologique, besoin
psychologique)

v' Accompagner I'enfant dans ses apprentissages

v' Encourager I'enfant & étre acteur et sujet & part entiére, a faire éclore sa personnalité et a

verbaliser ses besoins

Valoriser I'estime de soi et les compétences de chacun

Savoir, si nécessaire, orienter les parents vers des partenaires appropriés a leurs demandes

Informer quotidiennement les parents sur le déroulement de la journée de leur enfant : appétit,

sommeil, comportement, propreté...

v Afficher les informations concernant la vie de la micro-créche : menus, animations spécifiques,
sorties, épidémies...

v Proposer de la documentation relative au développement de I'enfant

v Inciter les parents a s’intéresser a la vie de I'entreprise

ANANEN

B. ACCUEILLIR L’ENFANT ET SES PARENTS

L’accueil doit étre un moment privilégié car le professionnel joue un réle déterminant dans la gestion
de la séparation parents-enfants.

Le premier contact avec les parents est donc primordial. De leur premiére impression va naitre ou pas
une facilité a avoir confiance dans la structure. Il s’agit de les rassurer, de les accompagner dans I'idée
de séparation avec leur enfant.

Visite des locaux, rencontre avec I'équipe, écoute attentive des questions et angoisses des parents,
explications claires permettent d’établir un premier lien.

Accueillir un parent, c’est aussi lui permettre un « téte a téte » avec un professionnel pour échanger
sereinement sur des sujets sensibles. Des professionnels de proximité peuvent étre proposés pour des
questions qui dépassent le cadre des missions de I'équipe.

Un dialogue au quotidien, un échange entre parents et professionnels sur la vie de I'enfant vient
renforcer ce lien et permettre de mieux accueillir I'enfant. Une place est privilégiée pour I'accueil des
parents qui souhaitent échanger sur les sujets relatifs a la fonction éducative.

L'aménagement de I'espace accueil est pensé, de sorte qu’il favorise aussi la convivialité.

L’accueil d’enfants a besoins spécifiques doit étre préparé et accompagné pour permettre I'intégration
et la progression des capacités de celui-ci. De ce fait, cet accueil individualisé fera I'objet d’une
collaboration étroite entre la famille, I'équipe de professionnel, représentée par l'infirmiere, et le
référent « Santé et Accueil Inclusif ». Elle pourra faire I'objet d’un partenariat avec les acteurs locaux
(tels que le CAMSP, I'hopital de jour, la PMI, I'Education Nationale) qui sont amenés a s’occuper de
I’enfant.
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C. PERMETTRE A CHAQUE ENFANT UNE ADAPTATION INDIVIDUALISEE

Etre en sécurité affective est une nécessité vitale pour I’enfant. La micro-créche doit pouvoir la garantir
en organisant son environnement et en lui fournissant des repeéres stables et réguliers : repéres de
personnes, reperes dans I'espace, reperes dans le temps.

La mission du professionnel est d’assurer ce sentiment sécure chez le tout petit : 'adaptation, la
relation avec le parent, une attitude enveloppante, la réponse a ses besoins, la verbalisation, une
posture bienveillante, autant de savoir-faire et savoir étre permettent a I'enfant de se sentir accueilli
en toute confiance.

Une période d’adaptation personnalisée permet une séparation en douceur tant pour I'enfant que
pour ses parents.

Cette adaptation se déroule au cours des deux premieres semaines avec un professionnel qui est le
référent. C'est un temps au cours duquel parents et enfants se familiarisent peu a peu avec La micro-
créche.

Elle se déroulera par étapes qui peuvent étre modulées en fonction des réactions de I'enfant. Ces
étapes sont détaillées dans le Projet Pédagogique.

D. EDIFIER L’ESTIME DE SOI

L’estime de soi et le sentiment d’étre aimé donnent a I'enfant la force d’aller se confronter au monde
extérieur : apprendre a marcher, a explorer, a parler... Cela lui permet aussi de mieux gérer la
séparation et de mieux vivre avec les autres.

La qualité de I'attention que le professionnel porte a I'enfant, le fait de le reconnaitre comme un
individu et de lui donner sa place au sein du groupe I'aidera dans sa propre construction. Chaque
professionnel travaillant a I'encadrement des enfants doit se montrer encourageant et gratifiant, par
le regard, la parole, un geste rassurant. Grace a cette délicatesse, I’enfant se sentira acteur de sa vie,
en confiance et en sécurité.

L'estime de soi passe aussi par la possibilité pour I'enfant de faire ses propres expériences, de se
donner des défis a sa hauteur, de transformer ses échecs au profit d’autres défis. C'est pour cela que
le professionnel est dans I'accompagnement de I'enfant. Cela signifie étre dans I’observation de ce que
I’enfant est en train de découvrir. Le professionnel ne le met jamais dans une posture qui le mettrait
en difficulté. Il va, au contraire, I'aider a finir un geste, I'aider a se sortir d’une position qu’il ne maitrise
pas, I’'encourager a se lancer dans un défi (se lever, s’assoir, faire ses premiers pas..)

C’est dans un environnement spécifique et adapté a chaque enfant que les enfants ont une réelle
liberté de mouvement et d’autonomie.

Reconnaitre et accompagner |'énergie vitale de chaque enfant

L’enfant possede, dés la conception une énergie énorme. Elle lui permet de s’élancer dans la vie, de
rentrer en relation, de partir a la découverte du monde qui I’entoure. Elle lui permet de grandir.
Notre travail de professionnel est d’accueillir cette énergie, de 'accompagner ou de la contenir.
Bloquer cette énergie par un mur, un barrage (Interdits, mise en garde, injonctions...), c’est stopper
I’enfant dans son élan de découverte.

Les seuls murs que le professionnel érige, sont pour sa sécurité, sa santé ou la liberté de I'autre. Alors,
le reste du temps, ces murs doivent étre envisagés au regard du respect de cette énergie.

L’enfant est donc naturellement porté vers I'avant, vers le haut. Il possede en lui, dés sa conception,
ce désir d’avenir. C'est sa richesse. Notre posture de professionnel est de faire confiance dans cet
enfant et d’accompagner avec tranquillité les apprentissages qu’il initie.
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Nous considérons les apprentissages de chaque enfant comme des processus. Comme tout processus
il y a une prise d’initiative, il y a des étapes a franchir, il y a un but.

Par I'observation, nous savons que chaque enfant a son histoire, sa temporalité. Il va alors initier un
processus plutot qu’un autre. Maria Montessori appelle cela « les périodes sensibles ».

Etapes apres étapes |I'enfant se dirige, grace a son énergie vitale vers son objectif. Il le fait a son rythme
intérieur, rapide ou lent, mais sGrement.

Le développement moteur, langagier, cognitif et psycho-social ne se font pas du jour au lendemain, ou
a partir d’un certain age, mais en fonction de la temporalité de chaque enfant.

Ces processus sont intimement liés, entrelacés, dépendants les uns des autres

Notre réle de professionnel, c’est de repérer ou I’enfant en est de son processus afin de I'accompagner
au plus juste.

Apprécier le temps du repas

Le repas est a la fois un moment de plaisir, de convivialité, de détente, d’échanges et de découvertes
de nouvelles saveurs, de nouvelles consistances.

Il peut étre aussi source de tension, de préoccupations pour les parents. Il occupe une place importante
dans la téte des adultes et devient parfois un enjeu affectif.

L'aménagement de I'espace repas et |'attitude des professionnels contribuent a ce moment convivial.
L'échange avec la famille sur les inquiétudes que le repas peut engendrer est une priorité des
professionnels.

Respecter les rythmes de sommeil

Le sommeil joue un role essentiel dans la croissance de I’enfant et répond a un besoin physiologique
fondamental. Pour favoriser I'endormissement, le professionnel met en place des repéres
personnalisés : Un moment de calme avec musique ou histoire avant de partir au dortoir. Présence du
« doudou », de la sucette ou tout autre objet qui sécurise I'enfant. Un professionnel présent a
I’endormissement. L'espace des bébés pourra disposer d’'un hamac. Il permettra de bercer un bébé
qui se sentira en sécurité dans cette « enveloppe rassurante ». |l ne sera en aucune facon un lit
supplémentaire. Il sera utilisé de maniére ponctuelle pour des besoins particuliers : Difficulté
d’endormissement, réveil prématuré, enfant malade. De ce fait I'enfant n’y sera jamais couvert et le
hamac sera constamment sous la vigilance d’un professionnel.

Les professionnels veillent a ce que chacun dorme suffisamment et puisse a tout moment se reposer
en respectant dans la mesure du possible les rythmes et habitudes familiales.

Prendre soin de I'enfant et 'accompagner dans 'apprentissage du passage aux toilettes

Le change des bébés est un moment de communication privilégié pendant lequel les gestes sont
verbalisés. C'est aussi un moment de bien-étre, de plaisir, qui permet a I’enfant de découvrir son corps.
Les changes sont effectués aussi souvent que nécessaire et dans le respect du corps de I'enfant.
Outre la nécessité de I’hygiene, les professionnels s’attachent a offrir des soins corporels de qualité.

L’acquisition de la propreté est une étape majeure du développement social et corporel du jeune
enfant. En effet, elle permet une meilleure perception et une plus grande maitrise de soi. Cela veut
dire moins de dépendance physique et psychologique face aux adultes. L’apprentissage de la propreté
est un processus. Il est corrélé a la maturation physiologique (maitrise des sphincters), et
psychologique (I'enfant doit étre prét) et ne pas étre percue comme une contrainte.

Comme chaque acquisition, I'apprentissage de la propreté est un cheminement que I’enfant initie et
déroule. Il est d’abord initié par les parents. Les professionnels soutiennent l'initiative et viennent en
complémentarité de la maison, soutenus par le projet pédagogique.
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E. ACCOMPAGNER PAR LE JEU LIBRE ET DES ACTIVITES VARIEES

Le jeu est un élément qui participe a la structuration de I'enfant et a sa personnalité. Il lui permet de
s’identifier a I'adulte, de dédramatiser des situations et de se confronter aux autres. Les jouets
favorisent I'éveil et I'épanouissement de I'enfant, tout autant qu’ils sont source de plaisir.

Dans I'espace des petits comme dans celui des grands, I'aménagement congu par les professionnels
permet aux enfants une grande liberté d’exploration par le jeu ainsi que des déplacements fluides et
autonomes.

Toutes les « activités » proposées aux enfants visent a favoriser leur développement physique, affectif
et cognitif ainsi que leur capacité a intégrer une collectivité. Elles ne prennent pas un caractere
obligatoire, mais sont un plaisir auquel I'enfant participe de facon volontaire. Elles sont libres et
spontanées pour permettre a I'enfant de donner libre cours a son imagination, a ses découvertes. Les
durées sont adaptées en fonction de la difficulté qu’elles représentent mais aussi en fonction des
réactions des enfants.

Des activités autour de la lecture (imagiers, livres, histoires), du chant, du graphisme sont proposées
en permanence en vue de développer les différentes formes de communication. Chaque professionnel
s’emploie a parler aux enfants dans un langage simple pour les plus jeunes puis de plus en plus élaboré.
Des mots sont posés sur les gestes quotidiens mais aussi sur les émotions.

Les professionnels sont convaincus qu’une grande écoute de ce que I'’enfant a envie de dire stimule
son envie de s’exprimer. C’est ainsi que, tout en respectant le rythme de chaque enfant, nous facilitons
I"acquisition du langage.

Sortir et faire la féte de temps a autre

La micro-creche bénéficie d’un espace extérieur, privatif et sécurisé. C'est un espace découverte,
d’approche de la nature avec un espace plantation. Une placette attenante a I'espace extérieur va
permettre de faire du vélo, de la trottinette et du porteur pour les plus petits.

Toutefois, il nous semble nécessaire de profiter de la ville. Les promenades stimulent I'éveil par la
découverte du monde extérieur. Elles sont bien entendu établies de fagon ponctuelle, en fonction de
la météo et de I'encadrement. Des parents volontaires peuvent nous accompagner a ces sorties si
besoin. Elles seront mises en place avec des projets précis :

Aller a la bibliothéeque, a la ludothéque, au marché, au square font partie du quotidien.
Des sorties plus éloignées en fonction de ce que propose le territoire seront organisées en fin d’année.

L'année étant rythmée par des moments importants comme Noél ou encore Mardi Gras par exemple,
il est important que ces temps puissent donner lieu a des moments festifs au sein de La Micro-creche.
Les anniversaires des enfants sont fétés. Tous ces instants de féte sont source de joie, de complicité et
de plaisir. lls permettent par ailleurs la rencontre entre les parents, et il nous semble intéressant de
pouvoir les y associer selon leurs disponibilités et avec leurs talents !
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ILNOTRE PROJET PEDAGOGIQUE

A. L’ACCUEIL DE L’ENFANT ET DE SA FAMILLE

Un partenariat implicite et explicite parents / professionnels de la petite enfance.

Pour accueillir I'enfant, les parents et I'équipe sont partenaires. Cela signifie qu’ils sont
complémentaires.

Entre valeurs parentales et projet d’équipe (qui explicite notre fagon de travailler), il va falloir trouver
un « accordage ». Nous élaborons donc une confiance réciproque qui sera le fondement de cette
collaboration. Cela implique la reconnaissance des pratiques des uns et des autres.

Cette collaboration s’articule autour du développement de I'enfant, dans le respect de sa famille, de
son histoire, de son identité et de sa culture.

Cette collaboration implique, d’une part, I'acceptation des choix des parents, premiers éducateurs de
leur enfant et, d’autre part, la compréhension des objectifs pédagogiques des professionnels, ainsi que
des outils qu’ils ont mis en place pour y parvenir.

Nos actions et nos pratiques professionnelles sont expliquées aux parents par le biais du projet
pédagogique, donné a 'inscription, mais aussi lors de réunions équipe/parents et au cours d’échanges
ponctuels avec la famille.

Le projet parental apparaitra lors de la période d’adaptation, au fil des échanges, a I'accueil du matin
et du soir ou dans un cadre plus formel en entretien.

Cette coopération nécessite une rencontre. Elle nécessite un échange. Elle nécessite une écoute
réciproque.

C'est en adhérent a la particularité de notre travail en commun que cet « accordage » se fera, montrant
a I'enfant que tous les adultes qui s’occupent de lui vont dans la méme direction.

"accueil d’enfant porteur de handicap
Loin d’étre un frein pour nous, I'accueil d’'un enfant porteur de handicap est une richesse. Le projet
pédagogique, porté par I'équipe et basé sur |'observation, la souplesse et la bienveillance trouve la
tout son sens.
Cependant afin que cet accueil soit cohérent, et dans un véritable échange avec les familles, plusieurs
criteres doivent étre évoqués au préalable :
e La prise en charge a fait I'objet d’un PAI
e Laprise en charge par les équipes est adaptée a la charge de travail quotidien.
e Les gestes techniques, s’il y a lieu, font I'objet d’une formation
e Les professionnels sont accompagnés, s'il y a lieu, par un formateur
e L’équipe entretient des relations suivies avec I'équipe pluridisciplinaire qui s’occupe de
I’enfant.
e Le référent « Santé et Accueil Inclusif » de La Micro-creche suit les étapes de cette prise en
charge et accompagne les équipes et la famille.
Alors nous pouvons parler d’inclusion des enfants porteurs de handicap au sein d’une structure
d’accueil.

'adaptation individualisée : la création de nouveaux liens
Notre mission est d’assurer ce sentiment sécure chez le tout petit : I'adaptation, la relation avec le
parent, une attitude enveloppante, la réponse aux besoins de base, la verbalisation, une posture
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bienveillante, autant de savoir-faire et savoir étre permettent a I'enfant de se sentir accueilli en toute
confiance.
Nous ne considérons pas I'adaptation comme une rupture, une cassure de la relation parent/enfant.
Nous la considérons comme la création de nouveaux liens, un enrichissement.
L'adaptation est une période particulieére, mise en place par les professionnels pour permettre :
o Al'enfant d’avoir du temps pour découvrir le lieu, les professionnels et les autres enfants qui
y vivent.
e Aux parents d’avoir une premiere approche des professionnels a qui ils vont confier leur enfant
et des lieux ou il va évoluer en leur absence.
e Aux professionnels d’avoir le temps de recueillir les informations, les ressentis, les réactions
de I'enfant et de ses parents afin de pouvoir travailler en toute bienveillance a la création d’un
nouveau lien.

L'adaptation est le moment privilégié olu va s’instaurer la confiance. Et nous souhaitons donner le
temps qu’il faut pour que ce processus se déroule sereinement.

L’adaptation se fait donc sur une semaine minimum et idéalement quinze jours.

Un livret d’accueil, rempli par les parents, va permettre d’avoir un apercu des habitudes de I'enfant.
C’est un professionnel en particulier qui s'occupe de cette période sensible, établissant un lien de
confiance avec le parent et I'enfant. C'est le « référent ».

Il se charge du recueil d’'informations auprés du parent lors des premiéres rencontres. Il fait une
observation fine des réactions de I'enfant face a ce lieu nouveau. Il apporte une sécurité affective et
une bienveillance dans cet échange.

Ce premier contact se déroule sur deux séances en présence du parent et de son enfant afin d’avoir
un échange parent/professionnel. La répétition de cette rencontre va permettre a I'enfant de se
projeter dans la suivante.

La premiére séparation est de courte durée (30 mn), quand le référent sent I'enfant prét. Elle s’allonge
progressivement en fonction des réactions de I'enfant. L'important n’étant pas dans la durée de la
séparation mais dans |’assimilation du départ et du retour sans faille du parent.

Le référent présente aussi les autres professionnels a I’enfant durant cette période.

Ces séparations incluent une prise de repas, de gouter et enfin une sieste qui marquera la fin de
|’adaptation.

Les temps de transfert : matin et soir

L'accueil permet, a I'arrivée et au départ de I’'enfant, une continuité dans la prise en charge entre le
vécu familial et la journée a La Micro-créche.

L'accueil du matin et du soir se fait dans la salle
commune. Nous parlons de I'enfant, nous parlons a
I’enfant. Se sentant concerné par cet échange, il va
accepter de venir vers nous pour sa journée a La Micro-
créche.

Méme si le matin le parent est pressé, la qualité que
nous mettons dans I'accueil de son enfant influencera le
reste de sa journée.

Le matin, le professionnel accueillant prend les nouvelles de I'enfant afin de répondre a ses besoins
tout au long de la journée.

Le soir, nous échangeons sur I’enfant, ses découvertes et ses joies au cours des différents moments de
la journée.

Un classeur permet de noter toutes ces informations, consultables par les autres professionnels afin
d’assurer une continuité dans la prise en charge.
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L'accueil du matin et du soir se fait exclusivement dans la salle commune, parfois dans I’espace
extérieur.

B. VIE A LA CRECHE, RESPECT DES BESOINS DE BASE ET SECURITE
AFFECTIVE

Notre travail est de garantir le bien-étre, I’hygiéne, le confort et la santé de I'enfant. Nous nous
attachons a instaurer une relation privilégiée sécurisante au cours des soins, dans une piéce préservant
I'intimité.

Etre en sécurité affective est une nécessité vitale pour I'enfant. La Micro-créche doit pouvoir la garantir
en organisant son environnement et en lui fournissant des repéres stables et réguliers : repéeres de
personnes, reperes dans I'espace, reperes dans le temps.

L'hygiene

Les enfants sont changés systématiquement 4 fois sur une journée, plus en cas de selles ou problémes
cutanés.

Nous veillions a inviter I’enfant a venir avec nous, mais aussi a le prévenir des soins que nous faisons,
surtout les soins désagréables ou intrusifs (soins de nez, des yeux etc.). Durant tout le change, nous
veillons a la qualité de notre relation a I’enfant mais aussi a la rigueur des soins d’hygiéne.

L’accompagnement a I’autonomie du pipi au toilettes

L'acquisition de la propreté est un processus. Nous laissons le temps et la liberté a I'enfant de le
dérouler. Nous I'accompagnons, I'encourageons, le rassurons dans le fait que bient6t il ira aux toilettes
« comme les grandes personnes ».

Il est important de percevoir ol en est I’enfant de son processus d’acquisition pour I'accompagner.
Quand nous le sentons autonome, et aprés échange avec ses parents, nous expliquons alors a I'enfant
gu’il peut aller aussi aux toilettes a La Micro-creche. Nous lui montrons les toilettes et les lavabos a sa
hauteur et précisons que nous avons tout ce qu’il faut pour I'aider lors des accidents pipi. Nous
pouvons I'accompagner dans les premiers moments en lui proposant de temps en temps d’aller aux
toilettes.

Durant cette acquisition, méme si I'objectif est le méme pour la famille et I'équipe, les pratiques que
nous mettons en place I'une et I'autre, peuvent s’avérer différentes. C'est dans le respect de cette
complémentarité que I'enfant sentira qu’il est accompagné par toute une « équipe », chacun ayant ses
particularités.

L’hygiéne et les soins

Nous accordons beaucoup d’importance aux moments de soins et d’hygiene. Ce sont des moments
tres sensibles pour I'enfant. On touche a son intimité naissante a ses craintes diverses quant a son
rapport a son corps. Nous faisons preuve de tact et de prudence dans ce que nous disons ainsi que
dans nos gestes de soin.

Nous restons dans un contact affectif, rassurant. Nous avons a cceur que I’enfant comprenne ce qu’il
ressent. Tous les gestes ; particulierement lorsqu’ils sont désagréables ou intrusifs, sont expliqué a
I’enfant avec douceur

En cas de probleme de santé survenu a La Micro-creche, I'’équipe note son évolution sur la tablette,
Un cahier est mis en place pour assurer le suivi, dans le temps des prises de température, des
médicaments administrés, les actions de prévention.

Les parents peuvent étre amenés a venir chercher leur enfant, quand nous jugeons que rester a La
Micro-creche est trop difficile pour Iui, ou que nous ne sommes plus en mesure de lui apporter une
qualité d’accueil suffisante.
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Nous demandons aux parents de nous indiquer, en arrivant, I'état de santé de leur enfant et les
éventuels médicaments administrés le matin.

Dans la mesure du possible, il est demandé aux parents de voir avec le médecin de leur enfant, de
privilégier une prescription des traitements matin et soir.

Le temps du repas et goQter

Le repas et le golter sont pris dans la salle de

vie. Le repas des grands est pris a table. Trés

tot, dés que I'enfant témoigne de l'intérét, il

est invité a installer lui-méme le couvert.

C’est un moment de convivialité et d’échange.

L’enfant découvre de nouvelles odeurs, de

nouvelles saveurs, de nouvelles textures.

C’est un moment de partage entre nous et

les enfants. Cela doit rester un moment de

plaisir.

e Le biberon sera pris dans nos bras. Il sera donné a la demande du bébé et durera le temps
nécessaire.

e Le repas des petits, en chaise a tablette, sera pris en téte a téte, dans la tranquillité. C'est un
moment d’échange sur la nourriture. La diversification est toujours commencée a la maison.
En revanche, des que I'enfant signifie son envie de go(ter autre chose, nous engageons un
échange avec les parents. Des que I'enfant souhaite manger seul, nous lui proposons une
cuillere pour gu'’il puisse devenir acteur de son repas, et nous le laissons faire ses expériences.

e Les grands mangent ensemble avec un professionnel présent jusqu’a la fin du repas. Les
enfants ont la possibilité de mettre la table, de se servir, de débarrasser les couverts sales et
de se nettoyer la bouche et les mains avant de sortir de table. Nous veillons au bon
déroulement du repas, commentant les plats, incitant a goGter, aidant les enfants qui en ont
besoin. C'est un des moments particuliers d’échange, de langage, ou se tissent des liens.

e Le goQter se déroule avec les mémes principes et de maniére échelonné.

Le sommeil
Nous respectons le besoin de chaque enfant de se reposer et le couchons dés qu’il en exprime le
besoin. Nous accompagnons cet endormissement si I’enfant en a besoin.

e Le dortoir des petits, avec un interphone, permet aux enfants de dormir matin et aprés-midi.
Un adulte peut rester avec les enfants pour I’'endormissement si c’est nécessaire.

e Le dortoir des grands a des matelas
pour permettre de transformer la piéce
en salle d’activité le matin. Les plus agés
vont a la sieste apres le repas de midi. Le
rituel du déshabillage et la petite histoire
favorisent le calme favorisant
I’endormissement. Un professionnel est
toujours présent jusqu’a ce que tous les
enfants dorment. Lorsqu’un enfant est
réveillé, il a la possibilité de se lever sans

bruit pour rejoindre seul la salle de vie.
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e Un hamac peut étre proposé a un petit (moins de 9 kg) qui en a besoin. Ce hamac n’est en

aucun cas un lit en plus. Il est utilisé de maniere ponctuelle pour un besoin ciblé et passager.
Il reste sous la surveillance de I'adulte dans le coin calme de la salle de vie des bébés.

Le doudou et la sucette

L’enfant n’a pas toujours besoin d’un doudou. Il n’a pas toujours une sucette.

Cependant le doudou a un réle trés important dans la vie de I'enfant surtout quand il est séparé de sa

famille.

On I'appelle « objet transitionnel » car il assure le lien entre la maison et le lieu d’accueil.

L'enfant a besoin de son doudou qui va le rassurer, le contenir, le consoler que ce soit a I'accueil au

moment de la séparation, au moment de I'endormissement ou en cas de peur ou de conflit.

La « maison des doudous » dans la salle de vie, permet a I'enfant de I'avoir a disposition tout au long
de sa journée.

Les sucettes sont rangées dans des petits casiers, certains ne les prennent qu’a la sieste, d’autres les
prennent au méme titre que le doudou. Nous respectons ces différents besoins.

Cependant, les enfants sont invités a ranger doudou et tétine lors des activités afin de favoriser
|’échange lors de ces moments

C. LES LIEUX DE VIE

Accueillir des enfants de moins de 3 ans dans un espace aménagé et sécure répond a leurs besoins :
grimper, se nicher, circuler, manipuler. Cela implique de notre part une réflexion approfondie. A
chaque age correspond des besoins différents et 'aménagement se doit d’étre évolutif.

Deux, parfois trois professionnel(le)s veillent a leur développement tout au long de la journée selon
un planning préalablement établi.

L’espace de vie des petits

Dans la salle de vie, nous installons un espace, réservé aux bébés, qui leur permet d’évoluer en toute
sécurité, tout en restant en contact avec le reste du groupe.

Un professionnel, toujours a proximité, accompagne d’un regard attentionné ces bébés, répondant a
leurs besoins tout au long de la journée.

Nous accompagnons les petits dans les processus de développement qu’ils ont eux-mémes initiés.
Nous ne brllons pas les étapes de ce processus, ce qui les mettraient en difficulté car chaque étape a
son importance dans la musculation, dans la sécurité, dans sa nouvelle posture qui en appelle alors
une autre.

Pour nous chaque étape a son importance dans I'appréhension de I'espace, dans la musculation, dans
la sécurité, dans la nouvelle posture que le bébé explore et maitrise. Cela lui permet de cheminer a
son rythme. Nous enrichissons cette exploration par des petits jeux, des échanges bienveillants, des
petits défis, des encouragements.

Nous faisons confiance a I’enfant qui sait ce qui est important pour lui, une fois en sécurité dans un
lieu qu’il connait et des professionnels en qui il a placé sa confiance.

Cet espace de vie, réservée aux bébés leur permet d’évoluer en toute sécurité. L’espace tapis a une
vue dégagée permettant a I'enfant d’explorer des qu’il en aura la possibilité physique.

Toujours a proximité, nous accompagnons d’un regard bienveillant les bébés, répondant a leurs
besoins tout au long de la journée.

Nous restons dans I'accompagnement durant les explorations du tout petit. Nous ne mettons pas les
enfants dans des positions qu’ils ne maitrisent pas (c’est-a-dire pouvoir y arriver et en repartir). En
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revanche, nous I'aidons a finir un geste, nous les sortons de postures « périlleuses » en facilitant un
mouvement, nous jouons avec lui pour enrichir I'exploration qu’il est en train d’entreprendre.

Nous organisons régulierement des ateliers avec les petits. Durant ces moments, nous leurs proposons
des matériaux trés variés pour jouer. Le petit pourra manipuler en toute liberté et faire ses expériences
avec des bouchons, des balles de ping-pong, des foulards, des rubans...et des matériaux de modelage
et de traces.

Dés que possible, les petits sont invités a participer aux activités des plus grands. Les bébés sont
présents aux regroupements du matin, profitent des « causeries », des chansons et des rondes.
L’équipe utilise un cahier pour les tout petits (moins d’un an) ol sont inscrits les horaires des siestes
et repas ainsi que les faits marquants de la journée.

Nous allons dans I'espace extérieur dés que c’est possible grace a une porte fenétre attenante a leur

salle de

vie.

L’espace des plus grands

L'espace de vie des grands accueille les enfants de 18 mois a 3 ans environ
Cet espace est découpé en plusieurs lieux modulables.

Pour les plus grands I'espace est découpé en plusieurs lieux modulables :

Durant

Un espace de regroupement proche du dortoir (lieu de lecture, musique, temps chanson
etc.). Cet endroit se veut apaisé, calme, aussi bien pour prolonge sa sieste que pour se
ressourcer aprés une émotion.

Un espace symbolique pour favoriser I'imitation et la socialisation entre enfants. Ce sera
I’occasion d’échanges, de négociation, de conflit parfois, toujours sous le regard du
professionnel.

Un espace repas — activité avec table

Un espace extérieur dédié au jardinage et aux expériences sensorielles

la majorité du temps, les plus grands vont cotoyer les plus petits. Cela sera |'occasion de

travailler le respect de I'autre, I’entraide, la collaboration et la considération pour les bébés fragiles.

Il nous parait cependant nécessaire de séparer les groupes d’enfants pour proposer des moments
« entre grands ».

La vie de groupe en inter-age est une vigilance de tous les instants car les enfants sont dans la
construction de leur identité et la relation avec les autres, parfois avec les bébés n’est pas toujours

facile.

Leur journée est structurée autour de jeux en autonomie, de regroupement, de téte a téte avec I'adulte
et d’ateliers que nous proposons.

D.

LA SOCIALISATION

L’estime de soi et le sentiment d’étre aimé donnent a I'enfant la force d’aller se confronter au monde
extérieur : apprendre a marcher, a explorer, a parler, a se confronter a ses pairs... Cela lui permet aussi
de mieux gérer la séparation et de mieux vivre avec les autres.

La qualité de I'attention que nous devons porter a I'enfant, le fait de le reconnaitre comme un individu
et de lui donner sa place au sein du groupe I'aide dans sa propre construction

Nous exigerons donc de chaque adulte travaillant a I'encadrement des enfants de se montrer
encourageant et gratifiant, par le regard, la parole, un geste rassurant. Grace a cette délicatesse,
I’enfant se sentira acteur de sa vie, en confiance et en sécurité.

La socialisation est également un processus. L’enfant apprend au contact des autres enfants. Petit a
petit, il adapte son comportement.
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Tres t6t dans sa vie, 'enfant apprend les codes qui vont lui permettre de vivre dans son groupe social.
C'est d’abord a la maison que I’enfant va les découvrir.

Au sein de La Micro-creche, I'enfant apprend a vivre avec ses pairs. |l entre en communication, en
négociation, parfois en conflit.

Nous sommes la pour I'accompagner dans ces étapes et |'aider dans I'apprentissage des limites.

Mais aussi nous I'accompagnons dans le plaisir de « faire ensemble », d’étre avec les autres et de vivre
I’expérience de la communauté.

C’est dans les moments de jeux libres que I'enfant va étre en interaction et construire son identité
relationnelle. Ces moments nous demandent beaucoup d’écoute, de vigilance et de disponibilité. Ce
sont des moments riches pour chaque enfant.

C’est aussi au travers des « jeux de société » que I’enfant intégre la notion de regles, indispensables au
bon déroulement du jeu.

Le Langage

De fortes inégalités en particulier sur le langage sont présentes dés la petite enfance. Cela peut avoir
des répercussions sur la confiance en soi de I’enfant et son intégration dans un groupe

Nous nous attachons a faire émerger ce bagage langagier en plein développement en favorisant les
échanges. Nous nous adressons a I’enfant en adaptant notre langage.

Nous accordons une grande importance a la « verbalisation » :

o Tout acte douloureuy, intrusif ou contraignant est expliqué a I’enfant.

e Toute émotion qui submerge I'enfant est reformulée de maniére a le rassurer.

e Toute séparation sera verbalisée a |'’enfant.

e Tout « interdit » est expliqué et complété par des « permis ».

e Nous expliquons aux enfants les différents moments de la journée, ce qu’ils vont y faire, ce

gu’ils vont y vivre.

Le langage est présent a tous les dges de la vie. C'est également un processus que nous accompagnons
tout au long de la journée.
Nous sommes souvent en interactions avec les bébés, nous racontons beaucoup d’histoires aux plus
grands. Un moment est consacré aux comptines et jeux de doigts.
Tout atelier, toute sortie est I'occasion d’enrichir ce langage. Les jeux de société sont propices aux
échanges, les jeux libres sont sujets a négociation, explications, gestion des conflits, établissement de
régles entre enfants.
Pour les enfants a qui on parle plusieurs langues au sein de la famille, nous sommes particulierement
attentifs a ce qu’ils comprennent ce qu’on leur explique (choix des mots, langage corporel, gestes etc.)
Les livres a disposition permettent aux enfants de raconter, commenter et d’échanger sur les images,
mais aussi de reprendre les paroles que nous avons utilisé pour raconter |'histoire.

Eveil et jeux libres

Nous laissons une grande place aux jeux libres au cours de la journée : L’enfant apprend parce qu’il
joue, parce qu’il expérimente. Le jeu libre permet la rencontre de soi, la rencontre des autres et des
limites. L'enfant a la liberté de choisir son occupation, le temps qu’elle dure et avec qui, en fonction
de ce qui l'intéresse a un moment donné.

Notre regard est toujours bienveillant et attentif dans ces moments d’imaginaire et de plaisir.

Nous aménageons I'espace pour offrir une diversité d’expériences, ol les enfants pourront créer,
communiquer, s’exprimer. Des coins sont aménagés dans la salle de vie suivant les besoins des enfants.
Espace psychomoteur, espace jeux d’imitation comme cuisine, garage, espace calme avec livres,
espace jeux de construction.
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Nous posons des cadres et des repéres, nous veillons a la sécurité physique et affective de chaque
enfant (encouragement, gestion des conflits, réassurance).

Nous travaillons sur le partage et la gestion des relations entre enfants, notamment lors des conflits.
Nous restons dans I'observation et disponibles pour répondre aux besoins des enfants.

Les ateliers d’éveil artistique, psychomoteur et musical

Nous pensons que la créativité est un langage pour I'enfant, un moyen de s’exprimer. De fagon
symbolique il exprime ses sentiments, son histoire, il vit son imaginaire. Tout est propice a cette
expression.

Ces ateliers rythment la semaine a la Micro-creche et offrent aux enfants des expérimentations
variées. lls sont une proposition d’explorations, de découvertes.

Ces ateliers sont a notre initiative et en libre participation de I'’enfant. Ces ateliers sont mis en place
suivant le nombre d’enfants, leurs besoins, leurs compétences, le temps que nous avons, |'espace et
le nombre d’adulte.

Nous offrons a I'enfant des possibilités de créativité variées. Ces moyens de s’exprimer sont corporels,
graphiques, sensoriels. Nous cherchons a leur faire découvrir et expérimenter de nouveaux supports,
développer leur imaginaire et leur créativité.

Ces ateliers n"aboutissent pas toujours a des productions parce que ce qui compte, c’est le moment
que lI'enfant a passé, concentré sur ce qu’il est en train de vivre prenant plaisir a sa capacité
d’expression.

Nous accompagnons les enfants avec bienveillance et sans jugement. Nous les valorisons et les
reconnaissons dans ce qu’ils sont en train de vivre émotionnellement.

L'extérieur
Les professionnels sortent avec les enfants des qu’ils en ont la possibilité. Voir la lumiére du jour et
respirer |'air extérieur est un besoin pour tous les enfants. Petits comme grands, froid, vent, pluie
faible, bien équipés les enfants en profitent :

Dans I'espace extérieur pour des jeux plus physiques, vélos, ballons, gymnastique ou la craie

au sol.
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e Ausquare, pour se « frotter » a d’autres lieux ludiques et d’autres enfants.

Nous avons aussi I'occasion de sortir pour d’autres lieux de vie qui enrichissent leurs expériences :

e Alabibliothéque, par petits groupes pour un travail autour du livre.

e Alaludothéque pour découvrir d’autres jouets, et d’autres enfants.

e Aucinéma pour de petits films adaptés a leur age.
Avec les plus grands, nous faisons des sorties organisées. Par exemple, nous organisons des pique-
niques, des sorties en « vaporetto » sur la Sadne ou des visites a I'laquarium ou a la ferme.
Les sorties permettent d’élargir les expériences, d’aller dans des lieux inconnus en toute confiance et
toute sécurité.

La nature au cceur de nos préoccupations

Nous sommes citoyens et nous habitons une planéte qu’il faut respecter. Au sein de BBS Caligram,
notre sensibilité a ce concept d’environnement sera constamment présente et va influer sur notre
projet de vie avec les enfants.

La sensibilisation a I'environnement et a la nature sera transversale a toutes les actions de la creche :
e Les repas sont fournis par Ansamble, une entreprise proposant des repas et goQters préparées
avec des produits issus de I'agriculture raisonnée et bio dans la mesure du possible, favorisant
les produits locaux (issus de la région Auvergne Rhone-Alpes) et en circuit court dés que cela
est possible ;
e Les produits d’entretien (lessives, nettoyant toutes surfaces concentré) et les produits de
soin proposés (savon hypoallergénique, couches) seront dans la mesure du possible les plus
« propres » possibles (Vinaigre, Ecolabel, Ecocert, Sans additifs, sans produits chimiques) tout
en restant local.
e Un nettoyeur vapeur, utilisé en dehors de la présence des enfants, viendra assurer la
désinfection de toutes les surfaces.
Mais aussi :
La sensibilisation a I'environnement et a la nature commence dés le plus jeune age. Les
professionnels de la creche a travers les ateliers proposés s’attacheront a présenter le monde aux
enfants. L'espace extérieur équipé de jardiniére sera I’occasion pour les enfants de réalise de petites
plantation en manipulant la terre. Au fil des jours, grace aux explications des adultes, I'enfant
prendra conscience du rythme de la nature (attendre avant de voir une pousse, prendre soin en
arrosant, en désherbant etc). Le rythme des saisons sera le fil conducteur des ateliers de la micro-
créche (plantation au printemps, jouer avec les feuilles mortes en automne ...). Le temps des repas
sera associé a cette compréhension du monde en présentant aux enfants les fruits et Ilégumes de
saison, en leur proposant de les cuisiner et de les manipuler. Les sorties hebdomadaires par tous les
temps permettront également a I'enfant de se sensibiliser a son environnement et a son évolution au
fil des saisons.
L’équipe de la créche est sensibilisée au recyclage ainsi qu’a la possibilité de détourner I'objet du
quotidien a des fin de jeux ou d’activité.
Il y aura également la possibilité d’accueillir des enfants qui utilisent des couches lavables.
Enfin, la micro créche Caligram étant implantée sur un territoire en pleine transition écologique, nous
souhaitons nous associer et nous impliquer au maximum dans des projets communs a I'ensemble de
la ville.
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III.POUR RESUMER

Nous pensons que, finalement, I’enfant acquiert son autonomie majoritairement dans les moments
quotidiens.

Rencontrer les autres enfants, raconter ce qui le questionne, s’habiller, se déshabiller, manger tout
seul, manipuler des matieres, écouter des sons insolites, apprendre des comptines vont venir enrichir
le quotidien des enfants et leur apprendre que linconnu n’est pas source de méfiance, mais de
curiosite.

Notre travail de professionnel est de rendre possible ces expériences.

C’est d’accueillir 'enfant avec sa famille.

C’est d’assurer une présence sécurisante

C'est d’aménager un espace propice aux développements des enfants.

C'est d’observer, de se laisser surprendre par les compétences de chaque enfant.

C’est d’avoir une posture d’encouragement et d’écoute des enfants dans leurs explorations.

C’est aussi d’avoir un plaisir partagé dans cet échange.

Mais notre travail est aussi de sensibiliser les enfants que nous accueillons, et dans une moindre
mesure, leurs familles, a prendre soin des autres ainsi que du monde dans lequel nous vivons.

« Bien-veillance » et Eco-citoyenneté seront donc des points de vigilance pour |'équipe de
professionnels de la micro-creche Caligram
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